$12/2019 Gesundheitsmanagement

Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen

Termin: 06.05.2019
Veranstaltungsort: Kiel — Tagesveranstaltung

Wer kann teilnehmen?

Personalvertretungsmitglieder, Personalverantwortliche, Gesundheitsmanagerinnen und
Gesundheitsmanager, gewerkschaftliche Funktionstragerinnen und Funktionstrager.

Was ist das Ziel?

Psychische Belastungen am Arbeitsplatz wie z. B. hoher Termin- und Leistungsdruck, standige
Unterbrechungen und Multitasking kdnnen krank machen und verursachen mittlerweile einen
hohen Anteil an Fehltagen. Folgerichtig sind Arbeitgeber inzwischen verpflichtet, bei der
Gefahrdungsbeurteilung fir die bei ihm vorhandenen Arbeitsplatze auch psychische Belastungen
zu erfassen. In diesem Seminar werden dazu Hinweise und Handlungsempfehlungen gegeben.

Was wird vermittelt?
* Die Pflicht zur Erfassung und Dokumentation psychischer Belastungen
* Umsetzung in der Praxis
- Definition psychischer Belastungen
- Verfahren der Gefahrdungsbeurteilung
- Messung psychischer Belastungen
* Konsequenzen bei hohen Belastungssituationen
- Auswertung der Ergebnisse
- Mogliche MalRlnahmen
- Wirksamkeitsliberprifung

Referentin: Dr. Magdalena Peinecke, Facharztin fir Arbeitsmedizin

Kosten: Mitglieder: 100,00 Euro Nichtmitglieder: 130,00 Euro
Leistungen: Schulung, Arbeitsmaterial und Verpflegung
Anmeldefrist: 08.04.2019

Freistellung: fiir Personalvertretungen

Weitere Informationen:

dbb schleswig-holstein

Muhliusstr. 65, 24103 Kiel

Telefon: 0431.675081, Fax: 0431.675084
E-Mail: bildung@dbbsh.de

Internet: www.dbbsh.de
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